
PROA (MARZO 21)

Juan Pedro Rodríguez Rodríguez



PIRASOA (IRAS, PROA)/Enero 2014

Programa PIRASOA: 

- Prevención y control de las infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria, 

- Uso apropiado de los antimicrobianos.

Subprograma de PROA: 

– Mejorar el uso de los antimicrobianos en el SSPA. 

– Mejorar el pronóstico de los pacientes con infecciones graves en el SSPA. 

– Reducir los efectos adversos de los antimicrobianos en el SSPA. 

– Reducir la presión antibiótica en el SSPA. 

– Reducir las resistencias bacterianas en el SSPA. 

– Reducir el gasto sanitario en el SSPA.

– Generar conocimientos. 



PROA

INDICADORES 

– De calidad de uso: 
• Tasas de tratamientos antimicrobianos inadecuados. 

– Indicadores clínicos: 
• Mortalidad en pacientes con bacteriemia por patógenos seleccionados.

• Mortalidad en pacientes con neumonía comunitaria estratificada por CURB-65. 

– Densidad de resistencias (IRAS).  

– Indicadores de consumo de antimicrobianos:
• Presión antibiótica: DDD/1000 estancias y día en los hospitales.

• Gasto antimicrobianos.



PROA

PROGRAMA LOCAL (2014)

- Presentación a todas las UGC. 

- Inclusión como objetivo del acuerdo de gestión.

- Puesta en marcha: 
• Actualización de la guía local de antimicrobianos (epidemiología local).

• Realización de asesorías clínicas sobre tratamientos antimicrobianos
reales: profilaxis quirúrgica, tratamiento empírico y tratamiento dirigido.

• Evaluación trimestral de los resultados en los diferentes indicadores.

• Retroalimentación de los resultados con informes trimestrales a cada UGC.







INDICADORES 2020
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Consumo antimicrobianos (DDD/1000 estancias/día) 1-3T / 2020 
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Mortalidad de los pacientes con bacteriemia (1-3T / 2020).
Nº pacientes con bacteriemia por Microorganismo X que fallece a los 14 días / Pacientes afectados*1000

Mortalidad (%) 1T IV T 2T IV T 3T IV T

E. coli 0 (0/7) 8,15 10,82 21,43 (3/14) 7,99 8,21 15,38 (2/13) 12,46 144,53

P. aeruginosa 100 (1/1) 58,75 35,21 ---------- 14,29 13,98 0 (0/2) 23,33 15,9

K. pneumoniae 25 (1/4) 14,50 13,22 0 (0/3) 16,67 15,52 25 (1/4) 10 13,8

A. baumannii ---------- ---------- 0 ---------- ------- 40 0 (0/1) 0 7,14

S. aureus 25 (1/4) 24,5 23,08 57,14 (4/7) 43,93 27,78 42,86 (3/7) 22,57 24,42

N. meningitidis ---------- 50 19,44 ---------- ------- 0 ---------- -------- 0

S. pneumoniae 25 (1/4) 27,89 12 ---------- ------- 0 ---------- 0 8,64

Candida spp. ---------- 54,17 31,09 50 (2/4) 33,33 20,41 ---------- 58,33 32,94



ÁREAS DE MEJORA DE ACTIVIDADES PROA-H 
EN MEDICINA INTERNA. ENERO 2021

INDICADORES  REFLEXION (Causas)  MEDIDAS (Objetivos y plan de actuación)

• BUSCA DE BACTERIEMIAS (626625)  pacientes Medicina Interna, Neumología, Digestivo, Cardiología.

Activo hasta las 14:30 (tardes y fines de semana: 764703). 

Llamadas desde Microbiología  hemocultivos positivos  informar/asesorar a médico responsable.

• REUNIÓN PROA SEMANAL (Se propone volver retomarla): microbiología, farmacia, UCI, M. Interna...

Se revisan los tratamientos antibióticos > 7 días  Asesoría (Medicina Interna, Neumología, Digestivo y Cardiología). 

• INFORMES trimestrales de los indicadores.

• GUIA ANTIMICROBIANA LOCAL: Actualización según epidemiología local actual.

• FORMACIÓN: Sesiones clínicas hospitalarias periódicas (idealmente obligatorias), cursos para residentes, …



ASESORÍA

• Pedagógica.

• No impositiva. 




